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Genussmagazin Altmiihlfranken: Regionale Produkte und
ihre Geschichten entdecken

Neue Broschiire des Landkreises ladt dazu ein, heimische Erzeuger kennenzulernen
und die kulinarische Vielfalt der Region zu entdecken

Was wachst und entsteht direkt vor unserer Haustlr? Wer steckt hinter den regionalen
Spezialitdten Altmuhlfrankens und wo lassen sich diese am besten einkaufen? Antworten auf
diese Fragen gibt das Genussmagazin Altmuhlfranken. Die Broschire des
Regionalmanagements Altmuhlfranken im Landkreis WeiBenburg-Gunzenhausen stellt die
kulinarische Vielfalt der Region vor, erzahlt die Geschichten heimischer Erzeuger und macht
Lust darauf, regionale Produkte neu zu entdecken.

Ob frisches Obst von heimischen Streuobstwiesen, Walnussprodukte aus Sammenheim, Fisch
aus regionaler Teichwirtschaft, Gemuise und Getreide vom Feld oder Kase und weitere
Spezialitdten direkt vom Hof: Das Genussmagazin zeigt, wie vielfdltig die Erzeugnisse aus
Altmihlfranken sind. Dabei stehen nicht nur die Produkte selbst im Mittelpunkt, sondern auch
die Menschen, ihre Arbeit und die Besonderheiten hinter den regionalen Lebensmitteln.

Von Streuobstwiesen bis zur Kdaseherstellung

In mehreren Themenkapiteln nimmt das Magazin seine Leserinnen und Leser mit auf eine
kulinarische Entdeckungsreise durch den Landkreis. Das Kapitel ,Fruchtiges von Baum und
Wiese™ widmet sich unter anderem heimischen Obstsorten, den Brombachseer Kirschen und
der Walnussverarbeitung. Unter ,Frisches aus Wald und Wasser" geht es um regionale
Fischzucht, heimische Krauter und Wildbret. ,Buntes vom Feld" zeigt die Vielfalt
landwirtschaftlicher Kulturen — von der Kartoffel bis zu besonderen und neueren Feldfriichten.
Ein weiteres Kapitel stellt Milchprodukte, Kasespezialitaten und die Herstellung tierischer
Erzeugnisse vor.
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Erganzt werden die Reportagen und Einblicke in die Betriebe durch praktische Rezeptideen,
Tipps flr die Kiiche und Wissenswertes Uiber regionale Lebensmittel. Interviews mit
Erzeugerinnen und Erzeugern vermitteln persénliche Einblicke in ihre Arbeit und zeigen, wie
viel Handwerk, Erfahrung und Leidenschaft hinter den Produkten stecken.

Regional einkaufen leicht gemacht

Das Genussmagazin méchte nicht nur informieren, sondern auch dazu anregen, die regionalen
Einkaufsmdglichkeiten selbst zu erkunden. Denn wer direkt bei landwirtschaftlichen Betrieben
und heimischen Produzenten einkauft, starkt die regionale Wertschépfung und unterstitzt die
Menschen, die Lebensmittel in AltmUhlfranken erzeugen.

Eine praktische Orientierung bietet die erganzende Direktvermarkter-Liste. Sie ist nach Orten
gegliedert und ermdéglicht es, passende Anbieter in der Region gezielt zu finden. So wird aus
der Lektlre schnell eine konkrete Inspiration fiir den nachsten Einkauf oder einen Ausflug zu
einem heimischen Betrieb.

Genussmagazin bestellen oder mithehmen

Wer die kulinarische Vielfalt Altmuihlfrankens kennenlernen mdchte, kann das Genussmagazin
kostenlos Uber die Internetseite des Landkreises bestellen:
www.altmuehlfranken.de/genussmagazin.

Ab sofort liegt das Magazin auBerdem bei Direktvermarkter und in Hofladen in der Region aus
und ist dort erhaltlich.

Das Genussmagazin ladt dazu ein, Altmuhlfranken mit neuen Augen zu sehen, regionale
Spezialitdten zu probieren und die Menschen kennenzulernen, die mit ihrer Arbeit die
kulinarische Vielfalt der Heimat pragen.

Das Genussmagazin Altmiuhlfranken ist geférdert durch das Bayerische Staatsministerium fir
Wirtschaft, Landesentwicklung und Energie im Rahmen des Regionalmanagements Bayern.

Bildunterschrift: Frisch vom Hof: Das Genussmagazin gibt spannende Einblicke hinter die
Kulissen der regionalen Lebensmittelproduktion - wie hier in eine kleine Hofmolkerei.
Bildnachweis: Landratsamt WeiBenburg-Gunzenhausen / Philipp Gtlland
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Bildunterschrift: Das Titelbild der aktuellen Ausgabe des Genussmagazin Altmuhlfranken.
Bildnachweis: Landratsamt WeiBenburg-Gunzenhausen
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