
Vergiftungen
Erste Maßnahmen

1. Ruhe bewahren

2. Im Notfall den Notarzt
(europaweit ohne Ortsvorwahl)

112

• Was ist passiert?
• Wo ist es passiert?
• Wie viele betroffene Personen?
• Welche Verletzungen?
• Warten auf Rückfragen
• Wichtig: Eigene Telefonnummer bereithalten!

Sichern Sie alles Material, das Auskunft geben könnte, 
welcher Stoff zu der Vergiftung führte. Einschließlich 
Behälter, Putzresten, Erbrochenem oder was immer Sie 
für wichtig halten! Dieses soll dem Rettungsdienst/dem 
Arzt zur Identifi zierung in die Klinik mitgegeben werden.

Tipp: 
Regelmäßige Teilnahme an Erste Hilfe Ausbildungen!

(Stand: Juli 2022)
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Bei Vergiftungsverdacht (nur telefonische Beratung), 
wenn keinerlei gesundheitliche Einschränkungen be-
merkbar sind.

Was muss der Notruf wissen?

• Was wurde eingenommen?
• Wie alt ist der Patient?
• Wie viel wurde eingenommen?
• Wann ist es passiert?
• Wie wurde es eingenommen?
• Wie geht es dem Patienten jetzt?
• Was wurde bereits unternommen?

Was muss der Giftnotruf wissen?






